
ANEXO A

1.- DENOMINACIÓN DEL PROGRAMA: 

PROGRAMA EXPERIMENTAL PARA LA MEJORA DE LA SALUD MENTAL DE NIÑAS, NIÑOS Y
ADOLESCENTES (NNA) ATENDIDOS POR LOS SISTEMAS DE PROTECCIÓN A TRAVÉS DE
METODOLOGÍAS INNOVADORAS.

2.- MOTIVACIÓN PÚBLICA Y SOCIAL DEL PROYECTO:

El proyecto denominado “programa experimental para la mejora de la salud mental de niñas, niños y
adolescentes (NNA) atendidos por los sistemas de protección a través de metodologías innovadoras” tiene
como objeto, implementar y evaluar un modelo de atención psicosocial innovador, basado en los ejes
afectivo, motriz e intelectual, para mejorar la salud mental de niños, niñas y adolescentes (NNA) en el sistema
de protección de menores de la Ciudad Autónoma de Melilla, ofreciendo una respuesta efectiva a las
necesidades psicosociales y de salud mental de un colectivo tan vulnerable y con alto riesgo de exclusión
social.

3.-ENTIDAD (nombre y NIF):

ASSOCIACIÓ SUPERACCIÓ. CIF G65935280

4.- COLECTIVO DE ATENCIÓN:

Niños, niñas y adolescentes residentes en centros de protección.

6.- UBICACIÓN DE LAS INSTALACIONES/DEPENDENCIAS:

La intervención se realizará en la propia sede de la entidad y en las instalaciones facilitadas por la Ciudad
Autónoma de Melilla.

7.- DURACIÓN PREVISTA (Calendario, horario de las distintas actividades):

Desde el 28 de enero de 2026 hasta el 31 de diciembre de 2026.

Los participantes podrán encontrarse tanto en etapa de escolarización obligatoria como haber finalizado esta.
Por ello, el proyecto se adaptará a las necesidades específicas de cada beneficiario, ofreciendo actividades
en horario escolar para aquellos que no se encuentren escolarizados y en horario extraescolar para quienes
sí estén cursando estudios.

Asimismo, los horarios de las actividades se ajustarán a la disponibilidad de las instalaciones utilizadas para
el desarrollo del proyecto, garantizando una adecuada coordinación entre las necesidades de los
participantes y los recursos disponibles.

8.- MEMORIA TÉCNICA:

8.1. Objetivos generales:

El proyecto tiene como objetivo principal implementar y evaluar un modelo de atención psicosocial innovador
basado en los ejes afectivo, motriz e intelectual, con el fin de mejorar la salud mental de niños, niñas y
adolescentes (NNA) en el sistema de protección de menores, ofreciendo una respuesta efectiva a las
necesidades psicosociales y de salud mental de un colectivo vulnerable con alto riesgo de exclusión social.

8.2. Actuaciones previstas:

Investigación y diagnóstico:

Elaboración de una investigación sobre el impacto del modelo de intervención psicosocial para la
promoción de la salud mental, identificación temprana de necesidades y prevención del consumo de
sustancias en NNA en los centros de menores en Melilla.

Desarrollo de herramientas:

Propuesta y elaboración de herramientas para la detección, prevención y promoción de la salud mental
basadas en los datos recogidos y procesados durante la investigación.

Acompañamiento y gestión emocional:

Acompañar en el aprendizaje de identificar y gestionar las emociones, así como en la detección
temprana de necesidades en salud mental y la prevención del consumo de sustancias a través del
deporte y la expresión artística de los NNA.
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