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ANEXO A
1.- DENOMINACION DEL PROGRAMA:
PROGRAMA EXPERIMENTAL PARA LA MEJORA DE LA SALUD MENTAL DE NINAS, NINOS Y
ADOLESCENTES (NNA) ATENDIDOS POR LOS SISTEMAS DE PROTECCION A TRAVES DE
METODOLOGIAS INNOVADORAS.
2.- MOTIVACION PUBLICA Y SOCIAL DEL PROYECTO:
El proyecto denominado “programa experimental para la mejora de la salud mental de nifias, nifios y
adolescentes (NNA) atendidos por los sistemas de proteccién a través de metodologias innovadoras” tiene
como objeto, implementar y evaluar un modelo de atencién psicosocial innovador, basado en los ejes
afectivo, motriz e intelectual, para mejorar la salud mental de nifios, nifias y adolescentes (NNA) en el sistema
de proteccién de menores de la Ciudad Auténoma de Melilla, ofreciendo una respuesta efectiva a las
necesidades psicosociales y de salud mental de un colectivo tan vulnerable y con alto riesgo de exclusion
social.
3.-ENTIDAD (nombre y NIF):
ASSOCIACIO SUPERACCIO. CIF G65935280
4.- COLECTIVO DE ATENCION:
Nifios, nifias y adolescentes residentes en centros de proteccion.
6.- UBICACION DE LAS INSTALACIONES/DEPENDENCIAS:

La intervencién se realizard en la propia sede de la entidad y en las instalaciones facilitadas por la Ciudad
Auténoma de Melilla.

7.- DURACION PREVISTA (Calendario, horario de las distintas actividades):

Desde el 28 de enero de 2026 hasta el 31 de diciembre de 2026.

Los participantes podran encontrarse tanto en etapa de escolarizacion obligatoria como haber finalizado esta.
Por ello, el proyecto se adaptara a las necesidades especificas de cada beneficiario, ofreciendo actividades
en horario escolar para aquellos que no se encuentren escolarizados y en horario extraescolar para quienes
si estén cursando estudios.

Asimismo, los horarios de las actividades se ajustaran a la disponibilidad de las instalaciones utilizadas para
el desarrollo del proyecto, garantizando una adecuada coordinacion entre las necesidades de los
participantes y los recursos disponibles.

8.- MEMORIA TECNICA:

8.1. Objetivos generales:

El proyecto tiene como objetivo principal implementar y evaluar un modelo de atencidén psicosocial innovador
basado en los ejes afectivo, motriz e intelectual, con el fin de mejorar la salud mental de nifios, nifias y
adolescentes (NNA) en el sistema de proteccion de menores, ofreciendo una respuesta efectiva a las
necesidades psicosociales y de salud mental de un colectivo vulnerable con alto riesgo de exclusion social.
8.2. Actuaciones previstas:

Investigacion y diagnostico:

 Elaboracion de una investigacion sobre el impacto del modelo de intervencion psicosocial para la
promocién de la salud mental, identificacion temprana de necesidades y prevencion del consumo de
sustancias en NNA en los centros de menores en Melilla.

Desarrollo de herramientas:

* Propuesta y elaboracién de herramientas para la deteccién, prevencién y promocion de la salud mental
basadas en los datos recogidos y procesados durante la investigacion.

Acompafiamiento y gestién emocional:

» Acompaiiar en el aprendizaje de identificar y gestionar las emociones, asi como en la deteccion
temprana de necesidades en salud mental y la prevencion del consumo de sustancias a través del
deporte y la expresion artistica de los NNA.
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