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TEMA 1.- Marco conceptual de la Psicologia de las diferencias individuales. La influencia de la herencia
y del ambiente en la diversidad psicologica humana.

TEMA 2.- La motivacion. Enfoques. Motivacion intrinseca y extrinseca. La motivacion en el ambito
escolar. La motivacion en el ambito terapéutico. Motivacidon en la intervencion social.

TEMA 3.- Desarrollo cognitivo, intelectual y psicomotor. Principales enfoques tedricos. Evaluacion del
desarrollo de la inteligencia y psicomotricidad.

TEMA 4.- Desarrollo socio-afectivo del nifio. Pautas de evolucion.

TEMA 5.- El apego: teorias explicativas y tipos. Valoracion del apego. El apego a lo largo del ciclo
vital. Las figuras de apego.

TEMA 6.- Desarrollo del lenguaje. Fases y caracteristicas. La evaluacién de la conducta linguistica.
Técnicas. Pruebas estandarizadas.

TEMA 7.-EI fenémeno de la comunicacion humana. Comunicacion verbal y no verbal. Principios
tedricos y aplicaciones practicas.

TEMA 8.- Psicologia de los grupos. Factores de cohesién y dispersion de los grupos. Taxonomia de
los grupos. Rendimiento y eficacia de los grupos. Estructura de grupo. Liderazgo. Autoridad.
Obediencia. Conformidad. Comunicacion grupal.

TEMA 9.- Las variables en psicologia. Definiciones y sistemas de clasificacion. Métodos para el control
de las variables. Formulacion de hipdtesis.

TEMA 10.- La investigacion en el ambito psicoldgico. Estudios de campo. Estudios evolutivos
transversales y longitudinales. Estudios correlacionales. Caracteristicas y aplicaciones. Disefios cuasi
experiméntales y experimentales. Los disefios de sujeto Unico. Caracteristicas y aplicaciones.

TEMA 11.- La estadistica en la investigacién psicolégica: Estadistica descriptiva y estadistica
inferencial.

TEMA 12.- La Evaluacion Conductual. Analisis topografico. Andlisis funcional. Selecciéon de objetivos y
procedimientos.

TEMA 13.-Técnicas objetivas de medida. Respuestas cognitivas, motoras y fisiolégicas. Técnicas de
observacion. Unidades de analisis. Muestreo. Técnicas de registro. La auto-observacion. El autorregistro.

TEMA 14.- Las técnicas proyectivas. Aplicaciones en diversos ambitos de actuacién del psicélogo.

TEMA 15.- La entrevista psicologica. Modelos teéricos. Diferentes tipos de entrevistas. Fuentes de
error en la entrevista.

TEMA 16.- La evaluacion de la inteligencia y las aptitudes. Instrumentos. Fiabilidad y Validez.

TEMA 17.- El modelo conductual: Conceptos basicos y principios tedricos. Condicionamiento clasico.
Condicionamiento operante. Técnicas operantes para la adquisicibn y mantenimiento de las
conductas: moldeamiento, encadenamiento, control estimular. Técnicas operantes para la reduccion de
conductas. Contratos conductuales y programas de economia de fichas.

TEMA 18.- El aprendizaje por observaciéon. La utilizacion de modelos. La teoria del aprendizaje social
de Bandura. Efectos del aprendizaje por observacién. Clasificacion de las técnicas de modelado.
Tratamiento de las fobias a través del modelado. Otros &mbitos de aplicacion.

TEMA 19.- Entrenamiento en habilidades sociales: Concepto, evaluacion y programas. Entrenamiento
en solucién de problemas: Aspectos tedricos y aplicaciones en la intervencién social. Entrenamiento en
habilidades de autonomia personal.

TEMA 20.- El modelo cognitivo: Principios tedricos. Psicoterapias y técnicas de intervencion.

TEMA 21.- Psicoandlisis y psicoterapias de orientacion psicoanalitica. Principios tedricos. Psicoterapias
y técnicas de intervencion.

TEMA 22.- EI modelo sistémico. Principios tedricos generales y técnicas de intervencién. Enfoques
psicoterapéuticos desde el modelo sistémico. Enfoque Estratégico, Grupo de Milan, Modelo Estructural.

TEMA 23.- Psicoterapias contextuales y de tercera generacion.

TEMA 24.- Psicofarmacologia: clasificacién, caracteristicas e indicaciones. Efectos terapéuticos y
secundarios.

TEMA 25.- Trastornos del neurodesarrollo (I): trastornos del espectro autista, trastornos de la

comunicacion. Aspectos etiolégicos, sociales y clinicos. Evaluacion, diagnéstico y tratamiento

psicologico.
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