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TEMA 42.- Real Decreto 1215/97, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud para la utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo en altura, y su posterior
modificacion Real Decreto 2177/2004. Disposiciones especificas sobre la utilizacion de escaleras de mano.
Disposiciones especificas sobre la utilizaciébn de las técnicas de acceso y de posicionamiento mediante
cuerda.

TEMA 43.- Primeros auxilios: Principios Generales.- Soporte vital basico (RCP).Hemorragias.- Fracturas.-
Quemaduras.

TEMA 44.- Recogida y traslado de heridos en siniestros multiples: Inmovilizador tetracameral.- Férulas.-
Camillas y tableros. Cadena de socorro y triaje.

TEMA 45.- Apoyo psicoldgico en catastrofes: Efectos tras un acontecimiento traumdtico. Intervenciones
psicologicas en situaciones criticas. Habilidades e intervenciones en apoyo psicolégico.

TEMA 46.- Rescate en accidentes de trafico (Manual DGT-APRAT). Respuesta ante un accidente de trafico.
Fase 1 - Emplazamiento de vehiculos. Atencion a la victima. Cuidados de emergencia: atencion psicoldgica,
valoracién primaria, tipos de atrapamiento y valoracion secundaria. Estabilizacion. Fase 2 - Planes de
excarcelacion. Planes de emergencia, plan A y plan B. Fase 3 - Extraccidon. Extracciéon de pacientes.
Extracciones finales. Anexo II: Cuadro resumen de Procedimiento Unificado de Rescate en Accidentes de
Tréfico.
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